
 

Le mercredi 

12 octobre 

de 14h00 à 

16h00  

 

 

 

 

 

 

 

  

Le CLIC-Relais Autonomie de la Porte du Hainaut vous 

invite à une après-midi gastro-informative. 

 Echanger avec des professionnels spécialisés dans le 

portage de repas et la nutrition ! 

 

Au programme de l’après-midi :  

• Présentation des services de Portage de Repas 

tels que : la Bonne Marmite, L’Association Label 

Vie, l’Association CARA, Les Menus Services, le 

Comité Des Ages, le CCAS de la ville de Wallers 

et l’Association Bien Être et Santé 

• Intervention sur l’Equilibre Alimentaire de 

Monsieur Delzenne – Diététicien  

 

 

 
 

 

 

 

A la GRANGE DIMIERE 

38 Rue Marcel Danna  

59135 Wallers 


