Inscription aupres du CLIC : 03.27.24.32.46

Vous avez plus de 60 ans et vous résidez sur 'une des communes de

la Porte du Hainaut.
Le 14/02, 21/02
Le CLIC- Relais Autonomie de la Porte.du I-.Iama.ut. e.n Partena.rlat avec et le 28/02 de
SOLIHA vous propose un Atelier Bien Vieillir chez Soi. .
14h a 16h
p atelier (Participation aux 3
AUEc oL séances obligatoire)

DES ASTUCES ET
CONSEILS POUR
BIEN VIVRE DANS
SON LOGEMENT !

ADAPTATION

AUTONOMIE AIDES
SUBVENTIONS

Maison des Associations
2 Bis Rue de la Fontaine

59230 Chateau I'Abbaye

SOIliHA

SOLIDAIRES POUR L'HABITAT




